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Занесение физических данных 

 
Для занесения физических данных откройте меню  Фитнес тренер  »  Физические 

данные 

 

и в меню Действия нажмите  Создать новую запись.  

 

Теперь выберите ученика, нажав на стрелку,  
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и внесите его физические данные (вес, объем бицепса и т.д.) 

 

 

После заполнения всех форм нажмите «Сохранить».  

 

 

Физические данные занесены. 

 


